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Nombre de la asignatura:

Gestion Deportiva

Clave de la asignatura: ADM-131
Pre-requisito:
Co-requisito:
Horas tedricas — Horas practica — Créditos | 2-0-2

. PRESENTACION:

Desde el punto de vista profesional, los contenidos de esta asignatura pretenden con-
tribuir a que cualquier futuro egresado pueda desempefar correctamente puestos de
direccién técnica y de coordinacion en una organizacion deportiva, y a que adquiera,
ademas, una serie de nociones béasicas sobre la creacidon de empresas de servicios
deportivos, como una forma de autoempleo, y sobre su direccion y gestion.

lll.  PROPOSITOS GENERALES:

Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

* Promover y evaluar la formacion de habitos perdurables y autbnomos de practica
de la actividad fisica y del deporte, en el ambito del “deporte para todos.

» Aplicar los principios fisiologicos, bio mecanicos, comportamentales y sociales,
en la direccién de actividades fisico- deportivas recreativas.

» Identificar los riesgos que se derivan para la salud, de la practica de actividades
fisicas inadecuadas, en los practicantes de actividad fisica recreativa.

» Planificar, desarrollar y evaluar la realizacién de actividades fisico-deportivas re-

creativas.

» Elaborar programas y estrategias para la direccion de organizaciones, entidades

e instalaciones deportivas.

IV. GUIAS APRENDIZAJE:

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD 1. - El deporte y las organizaciones deportivas  en el
siglo XXI. En esta unidad el alumno analizara el origen y la historia de las
organizaciones y practicas deportivas en el siglo XXI.

Leccion 1.1. El deporte y las organizaciones deportivas en el siglo XXI.
Leccion 1.2. El deporte y la practica deportiva en la sociedad del siglo XXI.
Leccion 1.3. Las organizaciones deportivas.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 1.
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GUIA APRENDIZAJE UNIDAD II. - Planificacion en organizaciones deportivas. A
través de esta unidad el estudiante ser4 capaz de analizar y plantear posibles
organizaciones deportivas.

Leccién 2.1.  Planificacion en organizaciones deportivas.
Leccion 2.2.  Concepto de Planificacion estratégica.

Leccidon 2.3.  El plan estratégico de una organizacion deportiva.
Leccidon 2.4.  Andlisis del entorno.

Leccidon 2.5.  Objetivos de la organizacion deportiva.

Leccion 2.6.  Formulacion y seleccion de estrategias: objetivos estratégicos.
Leccion 2.7.  Los proyectos.

Leccion 2.8.  El plan operativo.

Leccion 2.9.  Seguimiento del plan.

Chat. -

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 2.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD III .- Direccién y gestion de las organizaciones y
activi dades deportivas . Al finalizar la unidad el alumno sera capaz de analizar la
estructura de las organizaciones y actividades deportivas mediante los conceptos de
direccion y gestion de organizaciones.

Leccion 3.1.  Informacion y comunicacion en la organizacion deportiva
Leccion 3.2. La gestién de los recursos humanos.

Leccion 3.3.  Liderazgo y delegacién

Leccion 3.4.  Trabajo en equipo

Leccion 3.5.  Tipos de direccion de una organizacion deportiva
Leccion 3.6.  La gestion de la calidad

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 3.

Prueba Final.



